Arteterapia — zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2017-2023
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Arciszewska-Binnebesel Alina, Tworcze podroze plastyczne : wykorzystanie sztuki
w terapii i arteterapii. Gdansk 2020.

Baranowska-Jojko Ewa, Arteterapia dla dzieci : propozycje éwiczen plastycznych i
pomysty na dialogi z najmtodszymi. Gdansk 2018.

Baranowska-Jojko Ewa, Rozwojowa kreska : éwiczenia plastyczne z elementami
arteterapii. Gdansk 2017.

Czajkowska Agata, Fototerapia : fotografia w pracy nauczyciela, pedagoga i
terapeuty. £.6dz 2019.

Darcey Sheila, Smith Rachel, Terapia rysowaniem : kreatywnos¢ drogq ku zdrowej
psychice i przemianie wewnetrznej. Lutynia 2022.

Guzman Leah, Arteterapia : uzdrawiajqca terapia sztukq : proste ¢wiczenia, ktore
pomogq ci zrozumie¢ siebie, kontrolowacé emocje oraz pokonaé stany lekowe i
depresje : 75 praktycznych ¢wiczen. Biatystok 2023.

Hinz Magdalena, Kolor : pomoce terapeutyczne dla dzieci z niepetnosprawnosciq
intelektualng. Gdansk 2020.

Jozefowski Eugeniusz, Warsztaty tworcze przy kreacji plastycznej  jako
doswiadczenie partycypacji w sztuce. Warszawa 2017.

Jurczyk  Marta, Lindyberg Iwona, (Nie)dostrzeganie  dorostosci  z
niepetnosprawnosciq intelektualng : tozsamosé, cielesnosé, sprawstwo, kreacja.
Warszawa 2021.

Karolak Wiestaw, Arteterapia dla dzieci i mlodziezy : scenariusze zajeé. £.6dz 2019.
Karolak Wiestaw, Arteterapia : sacrum i profanum. Warszawa 2018.

Karolak Wiestaw, Natura w tworczym rozwoju i arteterapii. £.6dz 2018.

Karolak Wiestaw, Arteterapia : przygoda i porzqdek. Warszawa 2017.

Karolak Wiestaw, Karolak Barbara, Arteterapia : projekty. Warszawa 2022.
Karolak Wiestaw, Karolak Barbara, Arteterapia w tworczym rozwoju : éwiczenia,
warsztaty, projekty dla dzieci i mtodziezy. £.6dz 2021.

Karolak Wiestaw, Karolak Barbara, Autoarteterapia w sytuacjach kryzysowych :
¢wiczenia uwaznosci. Warszawa 2021.

Karolak Wiestaw, Karolak Barbara, Autoarteterapie. Warszawa 2019.

Ktodnicka Olga, Co mnie otacza? : karty pracy dla uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi i trudnosciami w komunikacji. Gdansk 2019.

Lara Joanne, Autism Movement Therapy : terapia tancem i ruchem dla 0sob z
autyzmem : budzimy mozg! Gdansk 2017.

Loza Bartosz, Chmielnicka-Plaskota Aleksandra (red.), Arteterapia. Cz. 4,
Arteterapia indywidualna. Warszawa 2020.

Mrowczynska-Hatadaj Kamila, Kuferek Marcelka : scenariusze zajec z elementami
arteterapii na 1 etapie szkoly podstawowej. Warszawa 2023.

Pisarek Jolanta, Fortuna Pawel, Filmowy leksykon psychologii. Lublin 2017.
Pyrzyk-Kuta Aleksandra, Tworczos¢ - teatr - zmiana w resocjalizacji nieletnich.
Torun 2021.

Sieradzan Barbara, Kolory, ktore leczq. Warszawa 2021.



25. Skatbania Barbara, Lewandowska-Kidon Teresa, Terapia pedagogiczna w teorii i
dziataniu : wybrane zagadnienia. Krakéw 2019.

26. Skorupa Agnieszka, Brol Michat, Paczynska-Jasinska Patrycja (red.), Na tropach
psychologii w filmie. Cz. 2, Film w terapii i rozwoju. Warszawa 2018.

27. Szmalec Jacek (red.), Metody terapeutyczne stosowane w pracy z dzieckiem z
niepetnosprawnosciq : ruch i rozwoj. Warszawa 2021.

28. Walczak-Klimek Malgorzata, Terapia dzieci i mlodziezy z wykorzystaniem metody
amatorskiego teatru mtodziezowego : autorskie scenariusze teatralne na caty rok.
Krakow 2022.
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Baranowska-Jojko Ewa, Wiechuta Aleksandra, Motyle i owady - przyroda naszych
ogrodow i lgk. Wychowanie w Przedszkolu 2018, nr 6, s. 29-34.

Baranowska-Jojko Ewa, Wiechuta Aleksandra, Z pefnego szacunku do zwierzqt!
Wychowanie w Przedszkolu 2018, nr 5, s. 29-33.

Baranowska-Jojko Ewa, Wiechuta Aleksandra, Dzien Niezapominajki. Wychowanie w
Przedszkolu 2018, nr 4, s. 30-35.

Baranowska-Jojko Ewa, Wiechuta Aleksandra, Dziert Rodzenstwa. \Wychowanie w
Przedszkolu 2018, nr 3, s. 30-35.

Baranowska-Jojko Ewa, Wiechuta Aleksandra, Cwiczenia arteterapeutyczne z okazji
Dnia Pisma Recznego. Wychowanie w Przedszkolu 2018, nr 1, s. 30-35.
Baranowska-Jojko Ewa, Wiechuta Aleksandra, Cwiczenia arteterapeutyczne z okazji
Dnia Ochrony Praw Dziecka. Wychowanie w Przedszkolu 2017, nr 10, s. 37-41.
Baranowska-Jojko Ewa, Wiechuta Aleksandra, Cwiczenia arteterapeutyczne z okazji
Swiatowego Dnia Drzewa oraz Dnia Krajobrazu. \Wychowanie w Przedszkolu 2017,
nr8,s. 15-19.

Baranowska-Jojko Ewa, Wiechuta Aleksandra, Sztuka jako terapia. Wychowanie w
Przedszkolu 2017, nr 7, s. 26-30.

Bartoszak Patrycja, Wykorzystanie elementow arteterapii w pracy nad rozpoznawaniem
wiasnych stanow emocjonalnych oraz wyrazaniem ich w sposob akceptowany
spolecznie z osobami z niepetnosprawnosciq intelektualng. Terapia Specjalna Dzieci i
Dorostych 2022, nr 26, s. 6-11.

Bartoszak-Kempa Patrycja, Ksztaltowanie rozwoju swiadomosci emocjonalnej i
spotecznej dorostych osob z zespolem Downa : na przykltadzie programu "Down the
Road". Terapia Specjalna Dzieci i Dorostych 2022, nr 23, s. 55-60.

Cichy-Jasiocha Barbara, Rola technik arteterapeutycznych w edukacji uczniow wybitnie
zdolnych. Jezyki Obce w Szkole 2018, nr 3, s. 19-22.

Czapczynska Agnieszka, Arteterapia w pracy z traumq. Swiat Probleméw 2017, nr 7,
s. 14-16.

Florkiewicz- Borkowska Marta, Co zabieram ze sobg? \Warsztat 9, Ja i moje emocje -
ewaluacja i podsumowanie. Gtos Nauczycielski 2017, nr 35, s. 15.

Florkiewicz- Borkowska Marta, Wyraz siebie stowami. \Warsztat 8, Ja i moj wiersz. Gtos
Nauczycielski 2017, nr 25, s. 15.

Florkiewicz- Borkowska Marta, Zdejmij zastone z twarzy. Warsztat 7, Ja i moja maska.
Gtos Nauczycielski 2017, nr 22, s. 15.
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Florkiewicz- Borkowska Marta, Male, a tak cieszy. Warsztat 6, Ja i moj amulet. Gtos
Nauczycielski 2017, nr 15, s. 15.

Florkiewicz- Borkowska Marta, Lustereczko, powiedz przecie. Warsztat 5, Ja i moj
autoportret. Gtos Nauczycielski 2017, nr 9, s. 15.

Florkiewicz- Borkowska Marta, Poradzi¢ sobie z emocjami. Warsztat 4, Ja i pudeteczko
natychmiastowego pocieszenia. Gtos Nauczycielski 2017, nr 3, s. 15.
Glinska-Lachowicz Anna, Jak w praktyce wykorzystac taniec oraz ¢wiczenia ruchowo-
muzyczne w terapii. Terapia Specjalna Dzieci i Dorostych 2021, nr 21, s. 13-15.

Haber Agnieszka, Program psychoedukacyjny z elementami biblioterapii pt. "Podroz
ku wartosciom”. Biblioterapeuta 2018, nr 4, s. 18-48.

Janeczko-Czekirda Marta, Wykorzystanie arteterapii w pracy z dziecmi stabowidzgcymi
w wieku przedszkolnym. Problemy Opiekunczo-Wychowawcze 2017, nr 8, s. 14-23.
Jaszczyk Milena, Moje miejsce na Ziemi : warsztaty dla dzieci z elementami arteterapii.
Poradnik Bibliotekarza 2022, nr 10, s. 31-33.

Jaszczyk Milena, ,, W Wigilie naprawde zdarzajq sie cuda” : warsztaty dla dzieci z
elementami arteterapii. Poradnik Bibliotekarza 2021, nr 12, s. 36-38.

Jaszczyk Milena, ,, Nie oceniaj ksigzki po oktadce” : porozmawiajmy o tolerancji czyli
akceptacji, szacunku i wyrozumiatosci. Poradnik Bibliotekarza 2021, nr 6, s. 37-38.
Jaszczyk Milena, ,, Klamstwo ma krotkie nogi” : scenariusz zajeé¢ z wykorzystaniem
elementow arteterapii. Poradnik Bibliotekarza 2021, nr 3, s. 38-40.

Jaszczyk Milena, Recepta na szczescie : warsztaty dla dzieci z elementami arteterapii.
Poradnik Bibliotekarza 2020, nr 10, s. 38-40.

Jaszczyk Milena, Powrot do krainy dziecinstwa: zajecia biblioteczne z elementami
biblioterapii i arteterapii. Poradnik Bibliotekarza 2019, nr 3, s. 40.
Jerzakowska-Kibenko Beata, Audiodeskrypcja jako element arteterapii. Edukacja
Wczesnoszkolna 2022/2023, nr 1, s. 63-70.

Jerzakowska-Kibenko Beata, Wybrane aspekty arteterapii w tyflologopedii. Forum
Logopedy 2021,nr 42, s. 62-66.

Jurasz Justyna, Film jako trampolina w autoterapii. "Przytul mnie" jako obraz
wspolczesnego spoteczenstwa. Biblioterapeuta 2021, nr 1, s. 73-77.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : scenariusze metodyczne z arteterapii : ¢wiczenia
plastyczne z papierem i zabawy logiczne o sztuce dla dzieci w wieku przedszkolnym.
Wychowanie w Przedszkolu 2023, nr 6, s. 14-17.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : scenariusze metodyczne z arteterapii :
¢wiczenia plastyczne z papierem i zabawy logiczne o sztuce dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Wychowanie w Przedszkolu 2023, nr 5, s. 12-15.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : scenariusze metodyczne z arteterapii : ¢wiczenia
plastyczne z papierem i zabawy logiczne o sztuce dla dzieci w wieku przedszkolnym.
Wychowanie w Przedszkolu 2023, nr 4, s. 14-16.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : scenariusze metodyczne z arteterapii :
¢wiczenia plastyczne z papierem i zabawy logiczne o sztuce dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Wychowanie w Przedszkolu 2022, nr 10, s. 11-14.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : scenariusze metodyczne z arteterapii :
¢wiczenia plastyczne z papierem i zabawy logiczne o sztuce dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Wychowanie w Przedszkolu 2022, nr 9, s. 18-22.
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Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : ¢wiczenia plastyczne z papierem i zabawy
logiczne o sztuce dla dzieci w wieku przedszkolnym. Wychowanie w Przedszkolu
2022, nr 8, s. 15-17.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : scenariusze metodyczne z arteterapii :
¢wiczenia plastyczne z papierem i zabawy logiczne o sztuce dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Wychowanie w Przedszkolu 2022, nr 7, s. 25-28.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : scenariusze metodyczne z arteterapii.
Wychowanie w Przedszkolu 2022, nr 6, s. 18, 20-22.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : ¢wiczenia plastyczne z papierem i zabawy
logiczne o sztuce dla dzieci w wieku przedszkolnym. Wychowanie w Przedszkolu
2022, nr 5, s. 19-22.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : metodyczne scenariusze zajeé z arteterapii w
przedszkolu. Wychowanie w Przedszkolu 2022, nr 4, s. 27-29.

Kalbarczyk Anna, Sztuczki ze sztukq : scenariusze metodyczne z arteterapii.
Wychowanie w Przedszkolu 2022, nr 3, s. 16-18.

Kalbarczyk Anna, Byt sobie papier czyli arteterapia dla przedszkolaka. \Wychowanie
w Przedszkolu 2020, nr 8, s. 48-50.

Kalbarczyk Anna, Byt sobie papier czyli arteterapia dla przedszkolaka : Juz wycinam.
Moja artystyczna ksigzka : ¢wiczenia plastyczne dla dzieci w wieku 5-6 lat.
Wychowanie w Przedszkolu 2020, nr 6, s. 52-54.

Kalbarczyk Anna, Byt sobie papier czyli arteterapia dla przedszkolaka : zabawy
plastyczne i ruchowe wspomagajgce rozwdj matego dziecka. \Wychowanie w
Przedszkolu 2020, nr 4/5, s. 48-50.

Kalbarczyk Anna, Byt sobie papier czyli arteterapia dla przedszkolaka : ucze si¢
wycina¢ - naciecia i ztozenia. \Wychowanie w Przedszkolu 2020, nr 2, s. 37-39.
Kalbarczyk Anna, Byt sobie papier czyli arteterapia dla przedszkolaka : zabawy
plastyczne i ruchowe wspomagajgce rozwdj matego dziecka. \Wychowanie w
Przedszkolu 2020, nr 1, s. 58-60.

Kalbarczyk Anna, Byt sobie papier czyli arteterapia dla przedszkolaka. \Wychowanie
w Przedszkolu 2019, nr 10, s. 61-63.

Kalbarczyk Anna, Alfabet arteterapii. Zycie Szkoty 2019, nr 8, s. 43-47.

Kalbarczyk Anna, Alfabet arteterapii. Zycie Szkoty 2019, nr 7, s. 43-46.

Kalbarczyk Anna, Arteterapia dla przedszkolaka : zabawy plastyczne i ruchowe
wspomagajgce rozwdj matego dziecka. Wychowanie w Przedszkolu 2019, nr 7, s. 60 —
63.

Kalbarczyk Anna, Alfabet arteterapii. Zycie Szkoty 2019, nr 6, s. 44-48.

Kalbarczyk Anna, Alfabet arteterapii. Zycie Szkoty 2019, nr 5, s. 42-46.

Kalbarczyk Anna, Alfabet arteterapii. Zycie Szkoty 2019, nr 4, s. 41-46.

Kalbarczyk Anna, Alfabet arteterapii. Zycie Szkoty 2019, nr 3, s. 44-49.

Kalbarczyk Anna, Alfabet arteterapii. Zycie Szkoty 2019, nr 2, s. 63-68.
Kalinowska-Skutnik Luiza, Artecoaching. Meritum 2022, nr 3, s. 107-113.

Kaminska Izabela, Potwory i bazgroly. Zycie Szkoty 2022, nr 1, s. 40-41.

Kaminska Izabela, Terapeutyczne znaczenie koloréw. Zycie Szkoty 2022, nr 7, s. 38-
40.

Ktysz-Sokalska Natalia, Muzykoterapia, choreoterapia oraz terapia taricem i ruchem
Jjako forma profilaktyki zaburzen emocjonalnych dzieci w mtodszym wieku szkolnym.
Problemy Opiekunczo-Wychowawcze 2017, nr 2, s. 18-23.
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Lazarz Radostaw, Filmoterapia z Epikurem. Biblioterapeuta 2021, nr 1, s. 64-71.
Lazarz Radostaw, Propozycja scenariusza zajec filmoterapeutycznych na kanwie filmu
"Jak Bog szukat Karela" (rez. Vit Klusak, Filip Remunda,; 2020). Biblioterapeuta 2021,
nril,s. 72.

Lazarz Radostaw, Propozycja scenariusza zaje¢ filmoterapeutycznych na kanwie filmu
"Jak Bog szukat Karela" (rez. Vit Klusak, Filip Remunda,; 2020). Biblioterapeuta 2021,
nril,s. 72.

Morawska-Jozwiak Beata, Droga do zmiany poprzez cialo. Swiat Probleméw 2020, nr
7/8, s. 41-44.

Morozewicz Marzanna, Obrazy autobiograficzne w arteterapii. Kultura i Edukacja
2019, nr 3, s. 217-227.

Mysior Radostaw, Twaorcze metody resocjalizacji. Cz. 2. Remedium 2018, nr 7/8, s. 40-
41.

Mysior Radostaw, Twdrcze metody resocjalizacji. Cz. 1. Remedium 2018, nr 6, s. 29-
31.

Odoj Grzegorz, Odoj Daniela, Terapia przez sztuke w Srodowisku 0sob
niepetnosprawnych  intelektualnie ~ :  przyktad  Stowarzyszemia =~ Pomocy
Niepetlnosprawnym "Skarbek" w Mystowicach. Nauczyciel 1 Szkota 2017, nr 2, s. 103-
120.

Pajak Barbara, Scenariusz zaje¢ z elementami arteterapii i biblioterapii dla uczniow
klas 1-3 szkoly podstawowej. Biblioterapeuta 2021, nr 2, s. 51-54.

Pajak Barbara, Scenariusz zajec z elementami arteterapii i biblioterapii dla uczniow
klas 1-3 szkoly podstawowej. Biblioterapeuta 2021, nr 2, s. 48-51.

Pajak Barbara, Kazdy z nas jest tworczy : scenariusz zajec z elementami arteterapii.
Biblioteka w Szkole 2021, nr 1, s. 32-33.

Pajak Barbara, Czego potrzebuje smutek? : scenariusz zajec z elementami arteterapii.
Biblioteka w Szkole 2020, nr 9, s. 37-39.

Polinska Barbara, Moja wiasna wojna : scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem technik
biblioterapii oraz arteterapii. Biblioteka w Szkole 2019, nr 1, s. 44-47.

Porada Joanna, Wyzwalanie aktywnosci artystycznej uczniow z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu glebszym. Niepetnosprawnos¢ 1 Rehabilitacja 2021, nr 1, s. 49-
59.

Pruban Joanna, Arteterapia - sposob na inspirujgcg prace psychologiczng. Remedium
2022, nr 5, s. 9-10.

Siemion-Mikulska Ewelina, Arteterapia w edukacji wczesnoszkolnej. Edukacja
Wczesnoszkolna 2020/2021, nr 2, s. 55-65.

Stachyra Krzysztof, Lucjan-Kowalska Anita, Otwieranie przestrzeni w szkole do
aktywnosci kreatywnej opartej na muzyce. Problemy Opiekunczo-Wychowawcze 2020,
nr2,s. 24-33.

Vogt-Kostecka Maja, Arteterapia i techniki projekcyjne w pracy z dzie¢mi i mlodziezq.
Remedium 2017, nr 7/8, s. 39-41.

Walerianczyk Anna, Arteterapia - terapeutyczna moc sztuki. Wychowanie w
Przedszkolu 2021, nr 8, s. 6-10.

Wozniak-Czech Ewelina, Po co dzieciom potrzebna jest arteterapia? Edukacja
Wczesnoszkolna 2022/2023, nr 1, s. 5-10.

Zachwey Bogustawa, Efekty metody Carla Orffa w terapii dzieci z
niepetnosprawnosciami intelektualnymi. Wychowanie Muzyczne 2021, nr 1, s. 32-38.



81. Zielinska Agnieszka, Niekonwencjonalne techniki plastyczne wspomagajgce proces
terapeutyczny : praktyczny przewodnik. Terapia Specjalna Dzieci i Dorostych
2022/2023, nr 28, s. 39-45.

82. Zuchowska Dorota, Antydepres-ARTY : sztuka vs. depresja - projekt w bibliotece
szkolnej. Biblioteka w Szkole 2021, nr 6, s. 14-15.

83. Zycinska Urszula, Sztuka uktadania kwiatéw. Arteterapia 2008, nr 1, s. 10-13.

Oprac. Anna Stefaniak



